WYMAGANIA EDUKACYJNE Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Ocena celująca

1. Uczeń wykazuje się szczególnym zaangażowaniem i twórczą postawą w realizację stawianych przed nim do wykonania zadań (maksymalnie trzy razy w ciągu semestru może być odnotowany brak stroju).
2. Wykonuje zadania dodatkowe o bardzo wysokim poziomie motywacyjnym.
3. Prowadzi sportowy i higieniczny tryb życia.
4. Zna i przestrzega przepisy BHP i regulaminy, przestrzega zasady fair play.
5. Chętnie uczestniczy w zajęciach pozalekcyjnych o charakterze  sportowo – rekreacyjnym w szkole i poza szkołą.
6. Bierze udział w konkursach, zawodach, olimpiadach, godnie reprezentując szkołę i osiąga sukcesy.
W klasie IV uczeń uczestniczy w zawodach sportowych i godnie reprezentuje szkolę, jeśli program zawodów szkolnych  uwzględnia uczestnictwo  uczniów w tej kategorii wiekowej.
W klasie V uczeń uczestniczy w zawodach i godnie reprezentuje szkolę, jeśli program zawodów szkolnych  uwzględnia uczestnictwo  uczniów w tej kategorii wiekowej.
W klasie VI - VIII uczeń aktywnie uczestniczy w zawodach sportowych, wykorzystując  w pełni swój potencjał i możliwości. 

7. Średnia ocen spełnia wymagania na ocenę celującą

            Ocena bardzo dobra
1. Uczeń całkowicie opanował materiał programowy.
2. Prezentuje wysoką staranność i sumienność w wykonywaniu zadań, zaangażowanie w przebieg lekcji oraz stopień przygotowania się do lekcji.
3. Prowadzi sportowy i higieniczny tryb życia.
4. Systematycznie doskonali swoją sprawność motoryczną i osiąga duże postępy w osobistym usprawnianiu.
5. Zna i przestrzega przepisy BHP i regulaminy.
6. Uczestniczy czynnie w zajęciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych o charakterze sportowo – rekreacyjnym.
7. Średnia ocen spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą.

Ocena dobra
1. Uczeń bez zarzutu wywiązuje się z obowiązków.
2. Uczeń opanował wiadomości i umiejętności na poziomie podstawowym.
3. Prezentuje dużą staranność i sumienność w wykonywaniu zadań , zaangażowanie w przebieg lekcji oraz przygotowanie się do zajęć.
4. Systematycznie doskonali swoją sprawność fizyczną i osiąga stały, nieznaczny postęp.
5. Zna i przestrzega przepisy i regulaminy.
6. Raczej nie uczestniczy  lub uczestniczy sporadycznie w zajęciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych o charakterze sportowo – rekreacyjnym.
7. Średnia ocen spełnia wymagania na ocenę dobrą.


Ocena dostateczna
1. Uczeń nie zawsze wywiązuje się z obowiązków.
2. Uczeń opanował materiał programowy na przeciętnym poziomie.
3. Zdania wykonuje z małym zaangażowaniem, czasami nie jest przygotowany do zajęć.
4. Wykazuje mały  postęp w usprawnianiu.
5. Zna i raczej przestrzega regulaminy i przepisy.
6. Nie uczestniczy w zajęciach pozalekcyjnych  o charakterze sportowo – rekreacyjnym w szkole i poza szkołą.
7. Średnia ocen spełnia wymagania na ocenę dostateczną.


Ocena dopuszczająca
1. Uczeń często nie wywiązuje się z obowiązków.
2. Uczeń nie opanował materiału programowego w dostatecznym stopniu.
3. Stawiane przed nim zadania wykonuje niechętnie, z małym zaangażowaniem.
4. Wykazuje znikomy postęp w usprawnianiu.
5. Przejawia braki w zakresie kultury osobistej, postawie i stosunku do współćwiczących.
6. Uczeń osiągnął średnią umożliwiającą otrzymanie oceny dopuszczającej.

Ocena niedostateczna
1. Uczeń posiada ogromne braki w opanowaniu umiejętności i wiadomości z zakresu wymagań stawianych przez program.
2. Nie wykazuje żadnego postępy w usprawnianiu. 
3. Prezentuje lekceważący stosunek do zajęć.
4. Nie wykazuje żadnego zaangażowania w realizację stawianych przed nim do wykonania zadań.
5. Prezentuje niską kulturę osobistą, niewłaściwy stosunek do współćwiczących i brak poszanowania dla zasad i reguł obowiązujących w sporcie i podczas zajęć.
6. Średnia ocen uniemożliwia otrzymanie oceny lepszej niż ocena niedostateczna.








